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Kaka6 1,5dl, Kalacs fonott Tej 2,8% M;fng"']"f{;st” kenyér,  Félbarna ke“yé;’gﬂzgy“"’krém' Tej LLer{tzggﬁong;j'z‘;“ﬁ; C";':Fr)gfe'tigk Tej 2,8% , Gabonapehely, kakés
Energia: 241,09 Kcal / 1 007,76 Kj Energia: 90,43 Kcal / 378,00 Kj Energia: 29,99 Kcal / 125,36 Kj Energia: 166,27 Kcal / 695,01 Kj Energia: 122,98 Kcal / 514,06 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
8979 7,749 38lg 6,96 g 9,349 3,629 2,009 0,66 g 0,289 8,409 9,659 4,019 3519 1,029 0,739
(00480) Gyermek (1-3 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
év) bolesi 33,599 8,09¢g 0,48¢g 17,36 g 0,00 g 0,639 8,82¢g 0,14g 0,32¢g 16,81 g 0,009 0,60 g 24,80 g 74749 0259

Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 Kj Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K]
(00480) Gyermek (1-3  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
év) bolesi 020g 0209  000g 020g 0209  000g 020g 0209  000g 020g  020g  000g 0209 0209  000g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
3509 0,009 0,01lg 3,509 0,00 g 001g 3,509 0,00 g 001lg 3509 0,009 0,01g 3509 0,009 0,01g

e e e e
Kelkaposzta f6zelék ovi, Silt parizsi, ~ Zoldborsés sertésragu ovi, Tészta Parajfézelék , Félbarna kenyér, F6tt Bakonyi tokény, Bulgur, Gyimélcs Babgulyas ovi, Gyiimdlcs, Pogacsa

Félbarna kenyér, Gylimdlcs koret , Gylimolcs tojas ovi, Gylimdlcs
Energia: 320,34 Kcal / 1 339,02 Kj Energia: 427,20 Kcal / 1 785,70 Kj Energia: 200,83 Kcal / 839,47 Kj Energia: 420,89 Kcal / 1 759,32 K] Energia: 572,95 Kcal / 2 394,93 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,99 g 13,469 1,849 22,629 36,94 g 8,33¢g 10,22 g 891g 1,849 20,979 26,98 g 8,409 19,98 g 33,049 5929
(00480) Gyermek (1-3 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
év) bolcsi 43,87 ¢ 0,00 g 1,539 47,43 g 0,00 g 2,709 2481¢g 0,00 g 1,099 59,799 0,00 g 2,339 47,36 g 0,00 g 1,169
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Tea 1,5dl, Margarin Light, Tavaszi Tea 1,5dl, Teljes kiorlést kenyér,

. % : e i o Tea 1,5dl, Vajkrém, magyaros, Tea 1,5dI, Teljes kitrlési kenyér, e e e S . A f
felvagott, Zoldpiggtg,rTeljes kiorlést Paradicsom, Magos kenyér Fétt virsli . Mustar Tea 1,5dl, Krémturé vanillids, Kifli  Margarin Light, Zggtpaprlka, Trapista
Energia: 54,39 Kcal / 227,35 K Energia: 95,21 Kcal / 397,98 Kj Energia: 119,67 Kcal / 500,22 Kj Energia: 307,56 Kcal / 1 285,60 Kj Energia: 183,09 Kcal / 765,32 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,58 ¢ 4929 151¢9 3,639 9,199 4,149 6,97 g 8,09 ¢ 2,809 15,10 g 9,22 ¢ 4,779 15,42 g 16,72 g 9,619
U (00480) Gyermek (1-3 S . s . i . P . P .
Zsonna 6v) bélcsi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
16,14 g 599¢g 0,609 18,24 g 5999 0,40¢g 17,74 g 5999 1,28¢g 47,26 g 14,31 g 0,049 14,23 g 5999 1,49 g

Az étlap valtoztatds jogdat fentart juk!



