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Kakao 1.5917(1), Kalscsonott | Tej28% ), Toles orsgkenyer | Pt VS LnIN SR o e ey, | Te128% 1, Gabonapeey. akcs
™~ ’ Zodldpaprika Jégcsap retek e
Energia: 241,09 Kcal / 1 007,76 Kj Energia: 95,12 Kcal / 397,60 Kj Energia: 33,70 Kcal / 140,87 Kj Energia: 184,51 Kcal / 771,25 Kj Energia: 122,98 Kcal / 514,06 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(004802‘,%?'2";" a-s 8979 7749 38lg 7,00 g 4859  234g 2279 083g  042g 8,40 g 921g 3899 3519 1029 073g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
33,599 8,28¢g 0,48¢g 17,529 0,009 0,409 9,12¢g 3,009 0,33¢g 16,81 g 0,01g 0,58 g 24,80 g 8,709 0,259
OBV
Gylmolcs GylUmodlcs Gylmodlcs Gyumolcs GylUmodlcs

Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 Kj Energia: 17,39 Kcal / 72,69 Kj Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K]

(00480) Gyermek (1-3  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
év) bolcsi 0,20 g 0,209 0,00 g 0,20 g 0,20 g 0,00 g 0,20 g 0,209 0,00 g 0,209 0,209 0,00 g 0,20 g 0,20 g 0,00 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
3,509 0,009 001lg 3509 0,009 001g 3,509 0,00 g 001lg 3509 0,009 0,01g 3509 0,009 001g

Paradicsomos burgonyafézelék[1],
Panirozott Din6 , Félbarna kenyér(1,

Finomfézelék [1,7], Silt csirkemell

Grill sajt[7,(1)], Fétt rizs , Gyimélcs  kocka, Félbarna kenyér[1,(6,7)], Gulyasleves bolesi[1,3,9], Alma

Makos metélt ovi[1,3]

Stroganoff sertéstokany ovi[1,7,10,
(12)], Bulgur{1,(6,8,11)], Gyiimdlcs

Gyumélcs (6,7)], Gyiimélcs
Energia: 504,61 Kcal / 2 109,27 Kj Energia: 322,65 Kcal / 1 348,68 Kj Energia: 228,56 Kcal / 955,38 K] Energia: 597,36 Kcal / 2 496,96 Kj Energia: 354,79 Kcal / 1 483,02 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
19,859 239449 10,03 g 19,83¢g 10,29 g 2,229 13,72¢g 17,26 g 5,09 g 16,24 ¢g 34,679 2,509 29,00 g 18,109 4,209
(00480) Gyermek (1-3 i . s . i . S . s .
6v) bblcsi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
62,059 0,009 2419 42,12 g 4,809 2,779 40,98 g 0,779 155¢g 59,26 g 7,199 4,16 g 95,10 g 9,999 4,159




_____‘
Tea 1.5dl Margarin (7), Tavaszi 1o, 4 541 vajkrém, magyaros[7], = Tea 1,5d, Teljes kioriésti kenyér[1], = Tea 1,5dI, Krémtaré vanillias{7,(1)], L‘ﬁ;aﬁﬂ'(;)e';;;gﬁj(‘; k%‘g;;[g

felvagott(1,6,7), Zoldpaprika, Telj . ! e ea 1,00 ! nt
elvago (ki('jrlé)sﬁ I‘(’en’;f’é‘:[r;]a €1€S  paradicsom, Félbamna kenyér{1,(6,7)] Fétt virsli (1,6,7,10), Mustar [10,(12)] Kifli[1,7] < ]

Energia: 72,63 Kcal / 303,59 Kj Energia: 131,04 Kcal / 547,75 K] Energia: 119,67 Kcal / 500,22 Kj Energia: 307,56 Kcal / 1 285,60 Kj Energia: 201,33 Kcal / 841,56 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,58¢g 4,489 1,399 2,71g 8,25¢g 3949 6,97 g 8,099 2,809 15,109 9,229 4779 15,42 g 16,289 9,499
(00480) Gyermek (1-3 P . N . R . S . N .
év) bblcsi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
16,14 g 6,00 g 0,589 17,759 6,399 0,409 17,749 5999 1,289 47,26 g 22,08 g 0,049 14,23 ¢g 6,00 g 1479
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