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. . . Kendémajas, Sargarépa, Tej 2,8% , Tea 1,5dI, Teljes ki6rlésl kenyér, Margarin Light, Félbarna kenyér, . "
Tej 2,8% , Croissant sajtos Teljes kioriésti kenyér Fétt virsli , Mustar Méz, Tej 2,8% Kaka6 1,5dl, Bris
Energia: 330,62 Kcal / 1 381,99 Kj Energia: 161,59 Kcal / 675,45 Kj Energia: 130,94 Kcal / 547,33 K] Energia: 181,65 Kcal / 759,30 Kj Energia: 281,34 Kcal / 1 176,00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,90 ¢ 13,309 2,289 10,37 g 10,02 g 4,839 7,089 8,679 2,839 7,159 6,859 3019 9,679 8,38 ¢ 4,079
Reg g el | (00480) Gyt?.rmek (1-3 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
év) bolesi 39,659 000g  017g 19,01 g 000g  097g 17,59 g 5999  143g 34629 16209  070g 41479 12509 0559
@
Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
Energia: 17,39 Kcal / 72,69 Kj Energia: 6,96 Kcal / 29,09 Kj Energia: 10,44 Kcal / 43,64 Kj Energia: 17,39 Kcal / 72,69 Kj Energia: 10,44 Kcal / 43,64 Kj
Tl'Z 6rai (00480) Gyermek (1-3  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
év) bélcsi 0,20 g 0,209 0,009 0,08 g 0,08 g 0,009 0,12¢g 0,12¢g 0,00 g 0,209 0,209 0,00 g 0,12¢g 0,12¢g 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
3,509 0,009 0,01g 1,409 0,00 g 0,00 g 2,109 0,00 g 0,00 g 3,509 0,009 0,019 2,109 0,00 g 0,009
e e e e
Paradicsomos kaposzta, Vagdalt , Husos tészta, Reszelt sajt, Temesvari sertés ragu ovi, Bulgur, Na;i;:;gzlsyﬁ;asj bgl;:j;n?lz;%(;nya Legényfogd leves bolcsi, Bukta,
Félbarna kenyér, Gylimdlcs Gyumélcs Gyumolcs kilénféle, Gyimélcs Gylimdlcs
Energia: 476,50 Kcal / 1 991,77 Kj Energia: 234,10 Kcal / 978,54 K] Energia: 408,15 Kcal / 1 706,07 Kj Energia: 319,59 Kcal / 1 335,89 K] Energia: 409,62 Kcal / 1 712,21 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
15,869 27,899 5859 21,619 20,90 g 6,46 g 21,20g 31,03¢g 9,58 g 15,799 10,249 2,15¢g 19,24 ¢ 14,53 ¢g 3,209
4 (00480) Gyermek (1-3 . . s . . . s . P .
Ebed év) bblcsi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
45,83 g 7,199 3,659 56,30 g 0,049 0,949 47,42 g 0,00 g 4,26 g 40,419 0,009 2,809 49,07 g 0,009 2,319
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Uzsonna
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_— . . . Gombas felvagott, Margarin Light, Margarin Light, Turista felvagott,
Vallaem halur, Ubarka, Teles Kifl, Gyimélosjoghurt , Tea 1,501 1 onalkrer, Paradiosom, Tea 1,50l | rejies yigriésti kenyér, Sargarépa,  Pritamin paprika, Teljes kicrlés(
ver, : Tea 1,5dI kenyér, Tea 1,5d|
Energia: 80,69 Kcal / 337,28 Kj Energia: 220,72 Kcal / 922,61 Kj Energia: 193,18 Kcal / 807,49 Kj Energia: 32,95 Kcal / 137,73 Kj Energia: 60,86 Kcal / 254,39 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

2,029 6,219 291¢g 9,78 ¢g 6,119 3,139 8,339 3,32¢g 0,419 4,209 513¢9 1,56 g 5,939 4,349 1,269
(00480) Gyermek (1-3 S . s . i . P . P .
év) bblcsi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
13,76 g 5999 0,16 g 53,62 g 18,98 g 0,499 32,249 5999 0,059 17,279 5999 0,68 g 13,779 5999 0,289

Az étlap valtoztatds jogdat fentart juk!



