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Kaka6 1,5dl, Kalacs fonott Tej 2,8% M;fg:flr']"f{éﬁ” kenyér,  Félbarna ke“yé;’gﬂzgy“"’krém' Tej LlT;{tzg;ﬁong;j'z‘;“ﬂi;C“gjggf‘e't"e‘k Tej 2,8% , Gabonapehely, kakés
Energia: 241,09 Kcal / 1 007,76 Kj Energia: 90,43 Kcal / 378,00 Kj Energia: 29,99 Kcal / 125,36 Kj Energia: 166,27 Kcal / 695,01 Kj Energia: 122,98 Kcal / 514,06 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
8979 7,749 38lg 6,96 g 9,349 3,629 2,009 0,66 g 0,289 8,409 9,659 4,019 3519 1,029 0,739
Reg g el | (00480gv()3)'/a%rlr:seik (1-3 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
33,599 8,09¢g 0,48¢g 17,36 g 0,00 g 0,639 8,82¢g 0,14g 0,32¢g 16,81 g 0,009 0,60 g 24,80 g 74749 0259

Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K] Energia: 17,39 Kcal / 72,69 Kj Energia: 17,39 Kcal / 72,69 K]
Tl'Z 6rai (00480) Gyermek (1-3  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
év) bolesi 0,20 g 020g  0,00g 0,20 g 020g  0,00g 0,20 g 020g  0,00g 0,20 g 020g  0,00g 0,20 g 020g  0,00g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
3509 0,009 0,01lg 3,509 0,00 g 001g 3,509 0,00 g 0,019 3,509 0,009 0,019 3509 0,009 0,01g
e e e e
) S - Soskafézelék, Fott tojas ovi, Vadas Sert.tokany, Spagetti , Zoldborsofézelék , Sertés porkolt+* Frankfurti leves, Turés taska,
Grill sajt, Fétt rizs , Gyimoles Félbarna kenyér, Gylimolcs Gyumolcs Félbarna kenyér, Gylimdlcs Gylimolcs
Energia: 332,88 Kcal / 1 391,44 Kj Energia: 205,24 Kcal / 857,90 Kj Energia: 542,74 Kcal / 2 268,65 Kj Energia: 399,74 Kcal / 1 670,91 Kj Energia: 403,02 Kcal / 1 684,62 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
17,899 14,399 8,96 g 7,889 9,149 2,209 20,33¢g 25,50 g 6,739 16,319 20,459 5129 14,209 11,83 g 2,359
Ebéd (00480) Gyt?_rmG_k (1-3 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
€v) bélesi 41,50 g 000g  240g  2714g 7199  101g  624lg 2409  233g 42469 360g 1669  5748g 000g 1109
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Tea 1,5dl, Margarin Light, Tavaszi Tea 1,5dl, Teljes kiorlést kenyér,

. % : e i o Tea 1,5dl, Vajkrém, magyaros, Tea 1,5dI, Teljes kitrlési kenyér, e e e S . A f
felvagott, Zoldpiggtg,jeljes kiorlést Paradicsom, Magos kenyér Fétt virsli . Mustar Tea 1,5dl, Krémturé vanillids, Kifli  Margarin Light, Z:gtpaprlka, Trapista
Energia: 54,39 Kcal / 227,35 K Energia: 95,21 Kcal / 397,98 Kj Energia: 119,67 Kcal / 500,22 Kj Energia: 307,56 Kcal / 1 285,60 Kj Energia: 183,09 Kcal / 765,32 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,58 ¢ 4929 151¢9 3,639 9,199 4,149 6,97 g 8,09 ¢ 2,809 15,10 g 9,22 ¢ 4,779 15,42 g 16,72 g 9,619
(00480) Gyermek (1-3 S . s . A . P . P .
év) bblcsi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
16,14 g 599¢g 0,609 18,24 g 5999 0,40¢g 17,74 g 5999 1,28¢g 47,26 g 14,31 g 0,049 14,23 g 5999 1,49 g

Az étlap valtoztatds jogdat fentart juk!



