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Tea 2dl, Teljes kiorlésl kenyér[1],

Kakaé 2,5dl ovi[7,(1)], Croissan, Kifli, sajtos [1,3,7], Tea 2dI, Vajkrém,  Teljes kiorlést kenyér[1], Margarin Tej 1,5% Dobozos|[7], L f

csokis[1,3,7,(6)] magyaros[7], Paradicsom Light(7), Trapista sajt[7,(1)], Tea2dl  Gabonapehely, kakos[1,(3,15)] Margarin '-('fhgg))' Sggﬁgme" sonka
Energia: 366,29 Kcal / 1 531,09 Kj Energia: 174,36 Kcal / 728,82 Kj Energia: 166,50 Kcal / 695,97 Kj Energia: 211,00 Kcal / 881,98 Kj Energia: 65,98 Kcal / 275,80 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

(00481) Gyermek (4-6

év) Ovi 11,839 13,66 g 2,299 6,219 6,66 g 3,439 13,039 16,409 8,48 g 9,809 3,609 2,139 5,559 3,299 0,86 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
47,219 9,999 0,33¢g 31,60 g 9,999 0,76 g 20,20 g 9,99 ¢ 1,43¢g 34,60 g 8,70g 0,509 20,72 g 9,999 0,76 g

(Y200,

Karfiolleves ovi[1,9], Paprikas

Daragaluska leves ovi[1,3,9], Zoldbableves ovi[1,9], Vadas

burgonya ovi(1), Savanyusag TokiGzeld ; T x Paradicsom leves ovi[1], Rantott . ’ Gulyasleves ovi[9], Pogacsa,
A ; " Okfézelék ovi[1,7], Sertés porkolt+* , ¥ . e X Sert.tokany ovi[1,7,10,(12)], Iy
kilonféle[10], (I;eIYl;iarna kenyér[1, Félbarna kenyér[1,(6,7)] csirkeszarny ovi, Fétt rizs ovi Zsemlegombéc ovi[1,3.7,11] Gylimdlcs
Energia: 531,60 Kcal / 2 222,09 Kj Energia: 489,55 Kcal / 2 046,32 Kj Energia: 317,98 Kcal / 1 329,16 Kj Energia: 901,98 Kcal / 3 770,28 Kj Energia: 502,84 Kcal / 2 101,87 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

(00481) Gyermek (4-6 14,62 9 17,459 2,799 21,189 23,66 9 6,589 8,43¢g 6,939 1,199 32,289 34,619 10,349 14,27 g 20,67 g 2,92¢g
év) Ovi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
84,689 0,009 2,699 54,21¢g 4,90 g 3,149 58,09 g 5,009 2,339 115,89 g 2,009 6,529 62,20 g 0,009 0,789

®

® 0)e

Margarin Light(7), Zéldpaprika, Képé . - A P, . . . ’
Felvagott(1,6,7,10), Telies kirlési Puding, Babapiskéta[1,3,(12)] Kalacska Hfz'k' Maqua”” Light(7), K°r$2‘|’.“ “:(r.?[fl' ﬂek9°sa,p rftek' Fe'bal_r.”?]tk‘;”ylff[t: ’t(s.',7 1, Mgrga””
kenyér1] ekvar(12) eljes kiorlési kenyér[1] ight(7), Fétt tojas ovi[3]
(00481) Gyermek (4-6 Energia: 35,90 Kcal / 150,06 Kj Energia: 92,35 Kcal / 386,02 Kj Energia: 314,99 Kcal / 1 316,66 Kj Energia: 6,42 Kcal / 26,84 Kj Energia: 71,72 Kcal / 299,79 Kj
év) Ovi Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,439 5429 1,719 2549 1,629 031g 391¢g 4909 1,33¢g 2,779 0,719 0,21g 5659 7,609 2,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
7679 0,009 0,629 16,719 7,559 0,049 4519¢g 14,26 g 0279 12,24 g 0,009 0,32g 15,84 g 0,009 0949
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