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Tea 2dl, Teljes kidrlést kenyér[1],

croissan. csglgzgligé{%(]s)]' Tel L% Jgﬁ?(%k'ﬂfﬁit?s"ay,?&” (]i)?{lirg: o Gabgrijaplémy?ﬁg%gﬁ[?é, 15y Margarin '-('f*gg)) Seirkemell sonka
Energia: 319,89 Kcal / 1 337,14 K] Energia: 166,50 Kcal / 695,97 Kj Energia: 211,00 Kcal / 881,98 Kj Energia: 65,98 Kcal / 275,80 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,469 13,239 2,049 13,03 g 16,40 g 8,48 g 9,809 3,609 2,13 ¢ 5,559 3,299 0,86 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
37,019 0,00 g 0,33¢g 20,209 9,999 1,439 34,609 8,70 g 0,50 g 20,729 9,999 0,76 g

YOVD VD - B©BVD

s . _— Husleves ovi[1,3,9],
Karalabéleves ovi[1,3,9], Alfoldi Brokkolikrémleves++ovi[1,3,7], Z8ldborséfézelék ovi[1,7], Silt Gulyasleves ovi[1,3,9], Bukta,

Tarhonyéshu§ 9Vi[,1’3]’ Savanyisag Rantott sajt ovi[7,(1)], F6tt Rizs ovi ~ csirkemell kocka, Félbarna kenyér[1, Gyumodlcs
kiilonféle[10] 6.7)]

Energia: 416,46 Kcal / 1 740,80 Kj Energia: 877,20 Kcal / 3 666,70 Kj Energia: 453,46 Kcal / 1 895,46 Kj Energia: 421,50 Kcal / 1 761,87 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
20,06 g 18,66 g 5,189 27,239 45,19 g 12,849 3521¢g 16,56 g 2,529 17,36 g 15,89 g 4,309
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
46,159 0,00 g 4,169 95,44 g 0,009 9,46 g 47,62 g 3,009 5,069 49,99 g 0,00 g 3,149

BVDW VO @@ 01610,

’ s Kalacska Hazi, Margarin Light(7), Korozott taro[7], Jégesap retek, Félbarna kenyér([1,(6,7)], Margarin
Puding, Babapiskéta[1,3,(12)] Lekvar(12) Teljes kidriési kenyer[1] Light(7), F6tt tojas ovi[3]
Energia: 92,35 Kcal / 386,02 Kj Energia: 314,99 Kcal / 1 316,66 Kj Energia: 6,42 Kcal / 26,84 K Energia: 71,72 Kcal / 299,79 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
2,549 1,629 031g 391g 4,909 1,33 ¢ 2779 071g 021g 5,659 7,609 2,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So

16,71 g 7,55¢ 0,049 45199 14269 0,279 12,24 g 0,009 0,329 15,84 g 0,009 0949
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Az étlap valtoztatéds jogat fentartjuk!
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