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Tea 2dI, Teljes kiorlésl kenyér[1],

Kakao 2,5dl ovi[7,(1)], Croissan, Kifli, sajtos [1,3,7], Tea 2dI, Vajkrém,  Teljes kiorlést kenyér[1], Margarin Tej 1,5% Dobozos|[7], - :
csokis[1,3,7,(6)] magyaros[7], Paradicsom Light(7), Trapista sajt[7,(1)], Tea 2dI Gabonapehely, kakos[1,(3,15)] Margarin L('frgg)) Ssgﬁgme" sonka
Energia: 366,29 Kcal / 1 531,09 Kj Energia: 174,36 Kcal / 728,82 Kj Energia: 166,50 Kcal / 695,97 Kj Energia: 211,00 Kcal / 881,98 Kj Energia: 65,98 Kcal / 275,80 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00481) Gyermek (4-6
év) Ovi 11,839 13,66 g 2,299 6,219 6,66 g 3,439 13,039 16,40 g 8,48 ¢ 9,809 3,609 2,139 5559 3299 0,86 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
47,219 9,999 0,33¢g 31,60 g 9,999 0,76 g 20,209 9,999 1,439 34,609 8,709 0,509 20,72 g 9,999 0,76 g
@
X Zoldbableyes ov[[1,9], Papnkz}s Majgaluska Ieyes OY'[1’3’7.'9'1 1], Zcildsca'glevc_as ow[9,(1)], Kelkapos_zta Bar_e'lclg_lev?s oyl[7,(1 ,6__,8,12)]., Sertés Sertésraguleves ovi[1,7], Mékos
urgonya ovi(1), Félbarna kenyér[1, = Stroganoff sertéstokany ovi[1,7,10, fézelék ovi[1], Bundas mackd ovi, porkolt+* | Tészta koret ovi[1,3], meggyes csigal1,3,7,(8)], Gyiimélcs
671 (12)], Fétt rizs ovi Félbarna kenyér(1,(6,7)] Savanyusag kiilénféle[10] a9/ gal1,3,7,0)], Gyl
Energia: 567,26 Kcal / 2 371,15 Kj Energia: 593,46 Kcal / 2 480,66 Kj Energia: 512,58 Kcal / 2 142,58 Kj Energia: 350,89 Kcal / 1 466,72 K] Energia: 323,68 Kcal / 1 352,98 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
16,139 15,98 g 2,669 24,55¢g 26,819 74349 25,44 ¢ 26,719 2,359 19,55 ¢ 2191¢g 6,689 19,55¢g 25,09 g 7,409
(00481) Gyermek (4-6 i . N . i . S . P .
év) Ovi Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
95,379 0,009 1,889 65,69 g 1,049 4,409 48,97 g 0,00 g 4519 75,719 14,99 g 2,539 55,359 3,669 2,699
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(00481) Gyermek (4-6 Energia: 35,90 Kcal / 150,06 Kj Energia: 92,35 Kcal / 386,02 K| Energia: 314,99 Kcal / 1 316,66 Kj Energia: 6,42 Kcal / 26,84 Kj Energia: 71,72 Kcal / 299,79 Kj
év) Ovi Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,43 ¢ 5429 1,71 ¢ 2,54 ¢ 1629 0,31¢g 391¢ 4,909 1,339 2,779 0,71 ¢ 0,219 5,659 7,609 2,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
7,679 0,00 g 0,629 16,719 7,559 0,04 ¢ 45,19 ¢ 14,26 g 0,27 ¢ 12,249 0,00 g 0,32¢g 15,849 0,00 g 0,94 ¢
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